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L’écologie est aussi un chemin de
chaque jour 

Toutes nos actualités

“Sommes-nous des championnes de l’écologie ? Sans
doute que non, mais le désir et les efforts ne manquent
pas pour ce que nous tentons de faire et surtout de vivre
ensemble au Kremlin-Bicêtre.
Au 4ème étage de notre immeuble, en pleine ville, nous
prenons soin de plans de tomates-cerises, de carottes
(oui, oui) et de quelques fraises. Sans compter les pots
de persil, de menthe…. Régulièrement, nous apportons
notre bio-seau à la paroisse où nous nourrissons le
compost commun. Tout cela est petit mais nous réjouit
profondément. Dans cette dynamique de notre attention
à l’écologie intégrale, nous avons vécu une belle
journée, à la rentrée, dans une ferme où nous avons
cueilli nos pommes, nos aubergines et autres poivrons.
Cela nous a fait un bien fou de quitter notre cité pour
passer une journée au grand air à cueillir ce que nous
mettrons dans nos assiettes. 
Notre action de grâce pour la nature et la terre qui nous
est confiée est sans cesse renouvelée dans ces petits
gestes que nous pouvons poser. Puissions-nous être
toujours plus attentifs, ensemble, à notre prochain, à la
terre qui produit et nourrit l’humanité, toute l’humanité
quand nous savons partager ce que nous recevons. 

Sr Nathalie Albert, communauté du Kremlin-Bicêtre

Un don en 2024 pour
soutenir notre mission
au service de la vie

Nous sommes des sœurs qui vivons en
communauté, saisies par l'amour du Christ,
animées par le désir de faire découvrir la Parole de
Dieu, pour qu'elle devienne source de vie en
chacun-e. Nous nous inscrivons dans la tradition
spirituelle héritée de Saint Ignace de Loyola et des
Exercices Spirituels. Passionnées du monde, nous
nous engageons au service de toute personne qui
cherche un sens à sa vie, qui désire grandir dans
sa vie humaine et dans sa foi. Par vos dons, vous
soutenez notre mission. 

www.ndcenacle.org

La possibilité de
faire un don en ligne



En tant que sœurs du Cénacle, nous sommes
conscientes des ressources dont nous disposons :
des personnes, des biens, des propriétés, des
capacités. Comment les utiliser pour le bien des
personnes que nous sommes appelées à servir et en
respectant l'environnement dans lequel nous vivons
? En tant que membres de la province d'Europe-Togo,
chaque sœur et chaque communauté sont
conscientes de faire partie d'un tout plus grand.
Nous sommes toutes reliées. 

En travaillant avec notre famille du Cénacle, nos
collaborateurs apostoliques, nos amis et nos
associés, nous offrons des espaces de réflexion,
des outils de discernement, des opportunités de
compagnonnage et de solidarité. Chacun d'entre
nous est appelé à jouer son rôle dans la création
d'un avenir durable pour les prochaines générations
et à transmettre un esprit de gratitude et d'attention
aux dons de la création. 

Nous vous remercions de votre soutien dans la
poursuite de ce travail.

Pour aller plus loin > Examen écologique 
 
https://www.ndcenacle.org/app/uploads/2024/11/Examen-
ecologique-FR-1.pdf
https://www.jesuites.com/transition-ecologique/

«L'une des marques significatives de la papauté du
pape François a été son souci de souligner la gravité
de la crise climatique et l'obligation chrétienne de
prendre soin de notre maison commune. Dans son
encyclique Laudato Si de 2015 et son exhortation
apostolique Laudate Deum de 2023, le pape François
expose les défis auxquels l'humanité et la planète sont
confrontées et nous invite à pratiquer une écologie
intégrale. Il insiste sur le fait que « tout est lié » et que
« personne ne se sauve tout seul » (LD # 19). 

Nous vivons une époque tumultueuse et nous pouvons
constater l'impact désastreux des crises financières,
des pandémies, des guerres, des bouleversements
politiques, des catastrophes causées par le
changement climatique, en particulier sur les
populations les plus pauvres du monde et sur
l'environnement. Il est facile de se sentir dépassé par
l'ampleur des problèmes et l'insuffisance de nos
ressources. Cependant, il est bon de se rappeler la
richesse de nos traditions spirituelles qui peuvent
inspirer une « spiritualité écologique qui trouve son
origine dans des convictions de notre foi » (LS # 216). 

La « conversion écologique » décrite au chapitre 6 de
Laudato Si, qui met l'accent sur une sobriété joyeuse
et une saine humilité, se compose de nombreux 
« gestes quotidiens simples » qui contribuent à créer
un monde meilleur, en harmonie avec la création.

“Tout est connecté”

Sœur Kate Stogdon
Supérieure Provincialewww.ndcenacle.org/soutenir-la-mission/

Faire un don en ligne

En route depuis des années avec « Eglise Verte » nous
sommes fières d’être au niveau « Figuier » ! Nous
poursuivons avec la réduction des emballages en portions
individuelles (café, confiture), l’extension du tri,
l’utilisation de tissus-cadeau… 

Et bien d’autres réalisations à venir en particulier pour le
parc. Alors que nous avons moins de force pour
l’entretenir des opportunités ont surgi qui renouvellent
notre regard sur ce grand espace de verdure : des voisins
jardiniers y cultivent un jardin potager, des jardiniers
retraités du château taillent fruitiers et rosiers, l’Institut
Supérieur de l’Environnement en a fait un lieu de projets
pour ses étudiants, des entreprises y vivent leur « team
building nature », des jeunes de l’aumônerie consacrent
une journée au ramassage des feuilles. 

L’écologie... au quotidien

Et dans le programme sont apparues 2 journées « Prendre
soin du parc et nous émerveiller ». Aussi ne vous attendez
plus à une pièce d’eau (type parc du château) mais venez
découvrir l’étang, ses plantes aquatiques et ses radeaux
végétalisés… 

Ne rêvez plus d’une pelouse impeccable mais admirez les
multiples herbes folles et, qui sait ? peut-être, un jour,
vous y découvrirez des moutons !

Sr Agnès Hédon, communauté de Versailles
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